ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE
VALDERA - ALTA VAL DI CECINA

CURRICULUM VITAE

T.A.R.T.A BLU APS

Peccioli, 30 Marzo 2025

E' dal confronto di famiglie con esperienze diverse ma accomunate dalla diagnosi di autismo che nasce nel
2019, I'idea di Tarta blu.

Genitori provenienti da percorsi diversi, si sono seduti ad un tavolo per un confronto, realizzando che
unendo le loro idee, la loro determinazione, il desiderio di garantire ai propri figli e alle proprie famiglie un
futuro migliore avrebbero potuto realizzare progetti e offrire supporto a tutti i bambini e le famiglie della
Valdera e dell’Alta Val di Cecina. “Se non fossimo stati noi a seguire il processo di vita dei nostri figli chi lo
avrebbe fatto? Abbiamo quindi iniziato a ragionare sui bisogni dei nostri figli avviando molteplici percorsi
volti a migliorare il futuro dei nostri figli e soprattutto dei bimbi che inevitabilmente verranno.”

L'associazione opera nella Provincia di Pisa dove il tasso di incidenza dell'autismo € pari a 1 bimbo ogni 86
nati vivi (Narzisi 2019).

Gli scopi statutari si possono cosi riassumere:
- Interventi e servizi sociali e sanitari.

- Educazione, istruzione e formazione professionale specie scolastica, ricerca scientifica, in particolare
d'interesse sociale.

- Assistenza morale e materiale ai disabili ed alle loro famiglie.

- Progetti individualizzati anche per il dopo di noi che aiutino l'inserimento, la comunicazione, la
socializzazione, la riabilitazione, promuovendo metodi e tecniche di intervento adeguati. Promuovere
iniziative per I'integrazione e inserimento in ambito scolastico e lavorativo delle persone

con disabilita.

- Collaborazione ed integrazione con i servizi pubblici.
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Il nostro intervento riguarda I'Autismo e problemi legati a neurodiversita e neurosviluppo. Abbiamo attivi
diversi sportelli sul territorio, sia fisici che on line, volti all'orientamento e al sostegno delle famiglie e dei
bambini. Abbiamo attivi progetti legati all'autonomia, alla socializzazione, all'avviamento ad attivita
produttive, sport, bisogni sensoriali e dopo di noi. Offriamo sostegno alle famiglie, spazi di sollievo per
tempo libero e formazione di insegnanti ed educatori sul riconoscimento dei segni di sviluppo atipico e sulla
diagnosi precoce. Ci occupiamo di informazione e sensibilizzazione sul tema. Offriamo laboratori e attivita di
tipo naturalistico nei contesti rurali del territorio.

Affianchiamo le famiglie nell’accesso ai percorsi cura in ospedali, studi medici, e percorsi di ricerca.

Tutti i progetti in ambito associativo vengono gestiti tenendo conto dell'eta, del livello di funzionamento
individuale, del genere, della nazionalita, con particolare attenzione alla situazione socio-economica
familiare. “Per noi tutto questo & fondamentale in quanto quotidianamente subiamo sulla nostra pelle cosa
significa vivere la diversita e mai vorremmo che qualcosa creata da noi possa presentare fattori penalizzanti
per i piu fragili.”

La nostra realta ha in corso diverse linee di finanziamento relative sia a bandi pubblici che fondi di
finanziamento privato come il Fundraising e donazione da parte di soggetti privati.
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ATTIVITA’ E PROGETTI REALIZZATI

e nellautunno 2019 — “Divulgautismo”: |'associazione ha promosso nel Comune di Peccioli quattro
seminari informativi sul tema dell’autismo dal titolo;

e dal 2020 ad oggi - “Tarta Sport”: attivita sportiva presso la sede della Bellaria avviando anche una
attivita formativa degli istruttori e gli educatori che collaborano con l'associazione;

e 2019-2020-2021 -“Diamo voce”: consulenza gratuita per problemi legati alla disabilita e
orientamento ai servizi pubblici e privati presenti sul territorio;

e 2019 - “Mani in pasta”: laboratorio di cucina improntato sulla sensorialita e manipolazione rivolto a
bambini e adolescenti con disturbo dello spettro autistico in collaborazione con I'associazione
Peccioli Per;

e autunno 2020 - “Sostegno BES e DSA”: servizio di tutoraggio nei confronti di ragazzi con bisogni
educativi speciali svolto unitamente alla Cooperativa sociale Arnera. L'associazione ha promosso in
modalita on line sei seminari informativi sul tema dell'autismo e sui disturbi specifici
dell'apprendimento;

e estate 2020 - interventi a favore delle famiglie di ragazzi con autismo per mitigare gli effetti del
Covid-19;

e 2019-2020-2021: nell'ambito del progetto regionale “Costruendo il presente immaginando il
futuro” patrocinato dalla Sds Valdera — Alta Val di Cecina, in collaborazione con l|'associazione
Mondo Nuovo di Volterra, il progetto si rivolgeva ad adulti con gravissima disabilita, aveva la finalita
di semplificare la comunicazione mediante I'uso della CAA e la programmazione di percorsi
ludico-terapeutici;

e dal 2022 ad oggi: collaborazione con la “Fattoria dei Barbari”; attivita ricreativa delle “Domeniche
in fattoria” (cicli di 4 domeniche) e dei “Campi Estivi presso la Fattoria dei Barbari” di Palaia, in
stretta collaborazione con la SDS della Valdera;

e 2022 - “Autismo non ti temo”: attivita di informazione/formazione sulla diagnosi precoce, in
collaborazione con Arnera e grazie al finanziamento dell’8x1000 della Chiesa Valdese; la formazione
e stata realizzata grazie alla collaborazione con il dr. Soldateschi e la dr.ssa Colombi; attivita di
sportello di ascolto e indirizzo rispetto all’individuazione dei segni di sviluppo atipico.

e 2022 e 2023 - IN-COMUNE: attivita di spesa a domicilio presso il comune di Peccioli, grazie al
finanziamento del Bando per le Energie Sociali.
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dal 2022 ad oggi - “Ci Vediamo Fuori junior (settimanale) e senior (bimensile)”, grazie, in parte, al
finanziamento della Fondazione Cassa di Risparmio di Volterra 2022 e 2023 e finanziato
successivamente direttamente da T.A.RT.A. BLU con la compartecipazione delle famiglie,
successivamente grazie al finanziamento Regionale nel progetto DSAut, Co-progettazione con la SDS
Valdera — Alta Val di Cecina. | ragazzi organizzeranno settimanalmente (JR) ogni 2 settimane (SR)
delle serate accompagnati da operatori e volontari durante le quali usciranno a mangiare una pizza,
a giocare a bowling, al luna park, oppure in estate organizzeranno gite in piscina o fuori porta per
sperimentare con pienezza una vita sociale appagante e inclusiva.

2023-2024 — Amplia-Menti: attivita di spesa a domicilio presso il comune di Peccioli, grazie al
finanziamento del Bando per le Energie Sociali.

2023-2024 - “Operazione: Vita Vera”: percorso di attivita abilitative e ricreative avviate in
collaborazione con Mondo Nuovo, UILD, Autismo Pisa, grazie al finanziamento del Bando della
Regione Toscana per il Terzo settore 2023. In particolare: “laboratori ludico - creativi”,
“Sperimentando in cucina”, “ll Club del Mattoncino” e “Pennarellando”, il primo laboratorio di
avvicinamento alla produzione per giovani adulti, “Sperimentando in cucina” e “Pennarellando”
proseguono tuttora.

2023 ad oggi - “Time Aut — prendiamoci una pausa” (per alcuni sabati sera al mese) e “Domeniche
respiro” (occasionalmente): spazi di sollievo e respiro per le famiglie e di gioco e divertimento per i
bambini e ragazzi, seguiti da operatori e volontari dell’Associazione; da febbraio 2024 a settembre
2025 inserito nella Co-progettazione con la SDS Valdera-Alta Val di Cecina, progetto DSAut.
2023-2024 - “Insieme si puo”: progetto finanziato in Alta Val di Cecina dal comune di Pomarance.
Dopo un’attenta mappatura del territorio e dopo aver avviato contatti e collaborazioni per attivare
una reta di supporto, avviate attivita di “Laboratori ludico ricreativi” per bambin* 3-10 anni
(proseguiti anche nell’estate); “Pennarellando”, in collaborazione con Mondo Nuovo APS — Volterra,
attivita di avviamento alla produzione per giovani adulti e adulti; “Insieme in cucina” attivita di
preparazione di piatti e pietanze da consumare insieme o portare a casa.

febbraio 2024 ad oggi: Avviso pubblico finalizzato all’individuazione di partner e sostenitori
disponibili alla co-progettazione di interventi nell’ambito del Fondo per I'inclusione delle persone
con disturbi dello spettro autistico di cui al Decreto della Presidenza del Consiglio dei Ministri,
Ufficio per le Politiche in favore delle persone con disabilita, del 29.07.2022 (DGRT n. 1518 del
19.12.2022) — Societa della Salute Alta Val di Cecina-Valdera: co-progettazione con la SDS
Valdera-Alta Val di Cecina; progetto DSAut.
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e 2024-2025 — Autismo non ti temo 2.0: per il secondo anno I'8x1000 della chiesa Valdese ha
finanziato I'ampliamento e completamento del precedente progetto. Abbiamo formato oltre 150
fra insegnanti di scuole elementari e dell’infanzia ed educatori dei nidi della Valdera e dell’Alta Val
di Cecina, al riconoscimento dei segni precoci di sviluppo atipico, abbiamo sostenuto le famiglie
nella spesa dei trattamenti abilitativi e abbiamo offerto un primo ascolto e accoglienza sui primi
dubbi osservati, alle famiglie di quei territori, accompagnandole alle valutazioni diagnostiche
laddove necessarie.

e estate 2024 - Con gli occhi dei Siblings: percorso di 6 incontri per i siblings, per sostenere le
famiglie nelle sfide che anche gli altri figli sono chiamati ad affrontare a seguito delle fragilita legate
all’esperienza di avere un fratello e/o una sorella autistici.

e 2024 gennaio-aprile: collaborazione con IKEA Pisa: grazie al finanziamento di lkea Pisa e stato
possibile arredare I'appartamento di T.A.R.T.A Blu e renderlo adatto ad accogliere le attivita e gli
eventi dell’Associazione.

e estate 2024 - collaborazione con Centro Commerciale Naturale di Pomarance: partecipazione a 3
serate di festa con banchetti e laboratori inclusivi rivolti ai bambini presenti agli eventi.

® 2024 ad oggi — “Insieme si puo 2.0”: il comune di Pomarance ha deciso di sostenerci per il secondo
anno consecutivo, nelle attivita dei “Laboratori ludico ricreativi”, nell’attivita di “Pennarellando” e
“Insieme in cucina”. E’ attivo nel territorio della AVC anche lo sportello “Orientami - sportello
multidisciplinare online dedicato all’autismo” a cui le famiglie possono rivolgersi per informazioni e
orientamento sul tema dell’autismo.

Il Presidente

Walter Pantani
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